
Die besten Dreikämpfer (50-Ball-Weit) aller Teilnehmer  (gemessen an der Schulnorm der Grundschule Lampertswalde)
Mädchen Klasse % Jungen Klasse %

1 Mammitzsch, Luise 1b 119,5 1 2b 118,9
2 Langkabel, July 3a 108,7 2 Dietrich, Ole 2a 114,0
3 Simon, Emma 2b 108,5 3 Gabrisch, Linus 4b 109,8
4 Kube, Fabienne 4b 107,6 4 Freund, Eddy (AK3) 2a 106,5
5 Herrmann, Heidi 2a 107,1 5 Sindel, Aaron 1a 102,1
6 Michael, Lena 2b 105,4 6 3a 97,7
7 Rettig, Dorothea 3b 105,2 7 Proy, Artur 3a 94,5
8 Döring, Samira 1a 97,9 8 Gerlinger, Marvin 4a 94,1
9 Ackermann, Tessa 1b 97,4 9 Kunze, Mats 2a 89,8

10 Witte, Finja 3b 96,1 10 Türke, Timo 1b 88,8

Platz AK 1 Mädchen Schule 50 m Pkt Weit Pl Pkt Ball Pl Pkt Gesamt 50 E Pl 400 m Pl Schulnorm

Schulrekord Lampe 8,6 3,33 25,30 904,0 8,60 01:23,6 565,96

1 Mammitzsch, Luise 9,54 221,9 2,43 1 223,7 16,30 1 230,4 676,1 9,04 1 01:54,5 3 119,45
2 Döring, Samira 10,60 146,1 2,32 3 206,6 14,30 2 201,2 553,9 10,00 02:07,0 97,87
3 Ackermann, Tessa 9,80 201,8 2,30 203,4 10,90 146,3 551,5 9,60 2 01:47,7 1 97,44
4 Scholtissek, Isabell 10,95 124,3 2,27 198,6 13,70 3 192,0 514,9 01:56,6 90,98
5 Anders, Jette 11,10 115,3 2,36 2 212,9 11,00 148,0 476,2 02:19,8 84,13
6 Matthes, Mia 10,29 166,7 2,12 174,3 7,20 75,5 416,5 9,80 3 01:48,7 2 73,60
7 Schumann, Lotta 11,20 109,5 2,20 187,4 8,60 104,0 400,9 02:03,2 70,84
8 Einert, Thea 11,36 100,4 1,92 140,5 11,60 158,2 399,0 04:44,1 70,50
9 Kurz, Florentine 11,34 101,5 2,10 171,0 8,40 100,1 372,6 01:59,3 65,83

Die Besten jeder Altersklasse
Diese Kinder haben die Lampertswalder Dreikampf-Schulnorm mit mindestens 65 % erreicht.

Schulsporttag 
der Grundschule Lampertswalde

1. Oktober 2021 | 50 m – Weit – Ball - 400 m | 131 Kinder am Start
Im 50m-Lauf wurde ein Endlauf durchgeführt. Punktwertung nach Bundesjugendspiele

Riemer, Konrad

Proy, Ludwig



Platz AK 1 Jungen Schule 50 m Pkt Weit Pl Pkt Ball Pl Pkt Gesamt 50  E Pl 400 m Pl Schulnorm

Schulrekord Lampe 8,20 3,43 31,30 775,0 8,20 01:24,5 503,60

1 Sindel, Aaron 9,57 189,4 2,75 1 232,0 14,60 92,8 514,2 8,70 1 01:36,8 1 102,10
2 Türke, Timo 11,13 88,0 2,60 2 211,0 19,60 1 147,9 447,0 02:06,5 88,76
3 Medger, Fritz 10,45 128,6 2,39 180,7 17,40 3 124,7 433,9 10,36 01:51,1 86,17
4 Kutzner, Karl 10,70 113,1 2,32 170,3 17,60 2 126,8 410,2 01:50,4 81,45
5 Scharf, Macs 10,02 157,0 2,50 3 196,7 10,20 35,8 389,5 9,67 2 01:44,2 2 77,35
6 Jopke, Jason 10,36 134,3 2,13 141,2 15,30 101,0 376,6 10,60 02:21,9 74,78
7 Hänschen, Ben 10,04 155,6 2,21 153,6 10,20 35,8 345,0 10,20 3 01:55,8 68,51
8 Hillebrand, Mats 11,30 78,7 2,42 185,1 13,50 79,5 343,2 02:23,7 68,16
9 Schneider, Jakob 11,20 84,1 2,32 170,3 13,80 83,2 337,6 01:53,2 67,03

Platz AK 2 Mädchen Schule 50 m Pkt Weit Pl Pkt Ball Pl Pkt Gesamt 50 E Pl 400 m Pl Schulnorm

Schulrekord Lampe 8,20 3,63 27,67 1039,0 8,20 01:23,2 692,35

1 Winkler, Charlotte (AK3) 9,13 255,8 2,67 2 259,9 17,00 2 240,3 755,9 10,00 01:44,0 94,42
1 Simon, Emma 9,82 200,3 2,65 3 256,9 21,10 1 294,1 751,3 02:00,3 108,52
2 Herrmann, Heidi 9,10 258,4 2,80 1 278,8 14,50 3 204,2 741,3 9,10 1 01:36,4 1 107,08
3 Michael, Lena 9,29 242,2 2,67 2 259,9 16,10 2 227,6 729,7 9,67 3 01:37,0 3 105,39
5 Ritter, Mia-Sophie 9,26 244,7 2,42 222,2 13,90 195,1 662,0 9,29 2 01:36,7 2 95,61
6 Mai, Luise 9,51 224,3 2,45 226,8 11,90 163,2 614,3 9,95 01:37,2 88,72
7 Krause, Lea 9,70 209,4 2,60 249,5 11,20 151,4 610,3 01:46,0 88,15
8 Dörschel, Fiona 9,64 214,0 2,50 234,4 11,20 151,4 599,9 02:02,0 86,65
9 Dachner, Isabelle 9,86 197,3 2,43 223,7 12,30 169,8 590,9 01:57,7 85,34

10 Dietrich, Charlotte 9,80 201,8 2,35 211,3 11,40 154,8 567,9 01:55,2 82,03
11 Kummer, Mia 9,80 201,8 2,35 211,3 11,00 148,0 561,1 01:49,4 81,04
12 Reising, Nora 10,20 172,9 2,52 237,5 9,70 124,9 535,3 01:50,9 77,31
13 Hagel, Sara 10,36 162,0 2,05 162,6 9,90 128,5 453,1 02:14,2 65,45

Platz AK 2 Jungen Schule 50 m Pkt Weit Pl Pkt Ball Pl Pkt Gesamt 50 E Pl 400 m Pl Schulnorm

Schulrekord Lampe 7,78 3,79 36,40 934,0 7,78 01:20,6 631,88

1 Freund, Eddy  (AK3) 8,54 276,1 3,12 1 281,3 27,90 1 225,6 783,0 8,70 01:33,0 3 106,46
1 Riemer, Konrad 8,48 281,7 3,07 1 274,8 24,40 1 194,5 751,1 8,20 1 01:25,4 1 118,86
2 Dietrich, Ole 8,54 276,1 2,95 3 259,0 23,40 2 185,2 720,3 8,65 3 01:42,8 3 113,99
3 Kunze, Mats 9,45 198,5 3,00 2 265,6 15,50 103,4 567,6 01:44,3 89,82
5 Jurisch, Julian 8,95 239,2 2,63 215,3 15,40 102,2 556,7 8,60 2 01:28,9 2 88,10
6 Hoppe, Yannick 9,20 218,3 2,60 211,0 17,30 123,6 553,0 9,29 01:52,7 87,51
7 Mané, Richard 9,86 168,2 2,89 251,0 14,40 90,4 509,6 01:48,7 80,65
8 Nicke, Rocco 9,86 168,2 2,45 189,5 17,00 120,3 478,0 01:52,8 75,64
9 Lindner, Ben 9,36 205,6 2,58 208,2 11,30 51,0 464,8 01:44,5 73,56



Platz AK 3 Mädchen Schule 50 m Pkt Weit Pl Pkt Ball Pl Pkt Gesamt 50 m Pl 400 m Pl Schulnorm

7,89 4,06 33,28 1139,0 7,89 01:13,3 800,55

1 Langkabel, July 8,92 274,3 3,09 2 319,4 19,70 1 276,3 870,1 8,64 2 01:30,6 1 108,68
2 Rettig, Dorothea 8,76 289,0 3,22 1 337,0 15,30 216,1 842,1 8,39 1 01:33,0 2 105,19
3 Witte, Finja 9,42 231,5 2,91 294,4 17,20 2 243,0 769,0 01:35,5 96,05
4 Heider, Cathaleya 9,20 249,8 2,81 280,2 16,80 237,5 767,5 01:46,3 95,87
5 Arnold, Tessa 9,07 261,0 2,68 261,3 17,20 2 243,0 765,4 01:33,6 3 95,60
6 Bauer, Magdalena (AK4) 8,95 271,6 2,72 267,2 14,50 204,2 743,0 8,82 3 01:43,3 82,28
7 Giesser, Nele 9,07 261,0 2,63 254,0 16,10 227,6 742,6 02:11,6 92,76
8 Venus, Helene 9,04 263,6 2,85 285,9 12,90 179,5 729,0 8,95 3 01:36,7 91,06
9 Reising, Lina 9,02 265,4 2,72 267,2 12,40 171,4 704,0 9,13 01:36,7 87,94

10 Opitz, Elisabeth 9,26 244,7 2,73 268,6 13,30 185,8 699,1 01:38,3 87,33
11 Schober, Sarah (AK4) 9,50 225,1 2,52 237,5 16,50 233,3 695,8 02:02,5 77,05
12 Gärtner, Lina 9,39 234,0 2,50 234,4 13,80 193,6 661,9 01:45,5 82,69
13 Uschner, Sira 9,48 226,7 2,58 246,5 13,30 185,8 659,0 01:49,6 82,31
14 Bogedain, Jolienne 9,50 225,1 2,40 219,1 14,30 201,2 645,3 01:54,0 80,61
15 Lilienthal, Sophie Luise 10,15 176,4 2,52 237,5 16,10 227,6 641,5 01:50,7 80,13
16 Engelfried, Selina (AK4) 9,07 261,0 2,50 234,4 10,60 141,0 636,5 01:37,7 70,48
17 Haarig, Silvia 10,07 182,1 2,94 3 298,6 11,20 151,4 632,1 01:49,5 78,96

Platz AK 3 Jungen Schule 50 m Pkt Weit Pl Pkt Ball Pl Pkt Gesamt 50 m Pl 400 m Pl Schulnorm

Schulrekord Lampe 7,67 4,36 48,00 1043,0 7,67 01:18,3 735,46

1 Proy, Ludwig 8,64 266,8 3,20 1 291,6 20,80 2 160,1 718,4 8,39 1 o.W. 97,68
2 Proy, Artur 8,48 281,7 3,02 2 268,3 19,30 144,8 694,8 8,39 1 01:29,2 1 94,48
3 Hanke, Joel Jens (AK4) 8,92 241,8 2,87 3 248,3 24,40 1 194,5 684,6 8,95 3 01:46,4 83,44
3 Sindel, Derek 9,55 190,9 2,83 242,9 20,30 3 155,1 588,9 01:39,5 3 80,07
5 Zeidler, Nico 9,20 218,3 2,81 240,2 17,70 127,9 586,5 01:37,2 2 79,74
6 Reising, Aaron 9,20 218,3 2,86 3 247,0 15,60 104,5 569,8 01:33,4 1 77,48
7 Matthes, Luca 8,95 239,2 2,80 238,8 13,70 81,9 560,0 9,13 3 01:43,6 76,14
8 Zeidler, Finn 9,42 200,9 2,58 208,2 19,80 150,0 559,0 01:52,9 76,01

Platz AK 4 Mädchen Schule 50 m Pkt Weit Pl Pkt Ball Pl Pkt Gesamt 50 m Pl 400 m Pl Schulnorm

Schulrekord Lampe Lampe 7,60 4,27 37,20 1255,0 7,60 01:11,8 903,07

1 Kube, Fabienne 8,36 328,2 3,52 1 376,3 19,00 1 267,2 971,7 8,23 1 01:29,5 1 107,60
2 Jaeschke, Hedi 9,07 261,0 3,02 2 309,8 18,70 2 263,3 834,1 9,16 01:42,6 92,36
3 Döring, Leonie 9,00 267,2 2,79 277,3 16,90 238,9 783,4 8,89 3 01:34,3 2 86,74
4 Pönitz, Hanna 9,20 249,8 2,81 280,2 17,20 243,0 773,0 01:39,7 85,60
5 Harzendorf, Lena (AK5) 9,04 263,6 2,68 261,3 17,00 240,3 765,2 9,42 02:11,8 77,06
6 Mutzke, Amalia 9,26 244,7 2,90 3 293,0 15,00 211,6 749,4 01:35,1 3 82,98
7 Pfützner, Melinda 9,92 192,9 2,78 275,9 17,70 3 249,9 718,7 01:43,4 79,58



8 Paulick, Ellen 8,86 279,8 2,89 291,6 10,90 146,3 717,6 8,73 2 01:41,2 79,46
9 Mieth, Anna (AK5) 10,04 184,2 2,68 261,3 16,70 236,1 681,6 01:55,0 68,64

10 Freund, Martha 9,73 207,1 2,58 246,5 14,20 199,7 653,3 02:01,7 72,34

Platz AK 4 Jungen Schule 50 m Pkt Weit Pl Pkt Ball Pl Pkt Gesamt 50 m Pl 400 m Pl Schulnorm

Schulrekord Lampe 7,29 4,55 52,58 1152,0 7,29 01:15,9 820,55

1 Gabrisch, Linus 8,29 300,2 3,50 1 329,0 33,50 1 271,6 900,9 7,95 1 01:27,2 1 109,79
2 Gerlinger, Marvin 8,64 266,8 3,42 2 319,2 23,50 186,2 772,1 8,26 2 01:54,2 94,10
3 Springer, Richard 9,23 215,9 3,00 3 265,6 29,30 2 237,5 719,1 9,00 01:39,6 87,64
4 Jänke, Lukas (AK5) 9,40 202,4 2,71 226,5 27,20 3 219,6 648,5 01:32,9 73,64
5 Hänschen, Max 8,67 264,0 2,88 249,7 14,90 96,4 610,0 8,64 3 01:34,6 74,35
6 Jaeschke, Arne 9,36 205,6 2,75 232,0 21,70 168,9 606,5 9,14 01:30,2 2 73,91
7 Wiedemann, Alessio 9,54 191,7 2,60 211,0 24,50 3 195,4 598,1 01:44,2 72,89
8 Reißig, Karl 9,51 193,9 2,62 213,9 22,70 178,6 586,4 01:46,2 71,46
9 Simsohn, Oliver 9,60 187,1 2,64 216,7 21,70 168,9 572,8 o.W. 69,80

10 Dietrich, Timon 9,70 179,7 2,85 245,6 19,00 141,7 567,1 01:32,6 3 69,11

Die sportlichsten Mädchen, Jungen und Klassen gemessen an der Dreikampf-Schulnorm der GS Lampertswalde
Die sportlichsten Mädchen % Die sportlichsten Jungen % Die sportlichste Klasse %
2a 90,1 2a 84,9 2a 87,3
3b 86,2 4a 77,3 2b 77,7
3a 84,2 2b 72,0 3b 75,0
2b 82,2 1a 65,2 4a 73,1

Die Schul-Besten in den Einzeldisziplinen  (gemessen an der Schulnorm der Grundschule Lampertswalde)
50 m Klasse Zeit % Weitsprung Klasse Weite %

1 Riemer, Konrad 2b 8,20 91,5 1 4b 3,52 104,1
2 Mammitzsch, Luise 1b 9,04 91,8 2 Rettig, Dorothea 3b 3,22 102,2
3 Sindel, Aaron 1a 8,70 92,5 3 Riemer, Konrad 2b 3,07 98,7
4 Rettig, Dorothea 3b 8,39 93,6 4 Langkabel, July 3a 3,09 98,1
5 Kube, Fabienne 4b 8,23 95,1 5 Sindel, Aaron 1a 2,75 97,5

400 m Klasse Zeit % Ballweitwurf Klasse Weite %
1 Riemer, Konrad 2b 1:25,4 92,6 1 2b 21,10 124,2
2 Langkabel, July 3a 1:30,6 95,4 2 Mammitzsch, Luise 1b 16,30 122,8
3 Jurisch, Julian 2b 1:28,9 96,4 3 Döring, Samira 1a 14,30 107,8
4 Sindel, Aaron 1a 1:36,8 96,6 4 Scholtissek, Isabell 1b 13,70 103,2
5 Kube, Fabienne 4b 1:29,5 97,6 5 Gabrisch, Linus 4b 33,50 98,1

Kube, Fabienne

Simon, Emma


