X. Vereinsmeisterschaft Hallen-LA
45 Freiwillige am 25. Januar 2019

21m-Sprint | Dreierhopp | Medizinballstof3en | 10 Runden

AK 1 Madchen 21 m |[Platz | Drei |Platz |Ball 1kg |Platz |10 Runden |Platz |Platzpunkte
Schulrekord 4,09 4,71 5,15 02:22,40
G |Kira Schumann 4,36 1 4,15 2 4,70 1 2:50 4 8
G |Fabienne Kube 4,54 3 4,30 1 4,30 2 2:42 2 8
B[ Amelie Thiele 439 2 405 3 | 420 3 2:41 1 9
4 [Magdalena Bauer 4,67 5 4,05 3 4,20 3 2:52 5 16
5 |Ellen Paulick 4,60 4 3,60 6 3,60 8 2:48 3 21
6 |Amalia Mutzke 4,80 7 3,65 5 4,20 3 2:59 7 22
7 |Anika Hoffmeister-W. 4,89 8 3,25 7 4,20 3 3:21 8 26
8 |Hanna Ponitz 4,74 6 [295 8 3,80 7 2:53 6 27
9 |Maja Hoffmeister-W. (Kita) 5,86 9 118 9 2,00 9 4:00 9 36
AK 1 Jungen 21 m |[Platz | Drei |Platz |Ball 1kg |Platz |10 Runden |Platz |Platzpunkte
Schulrekord 3,93 4,90 6,60 02:23,40
G |Linus Gabrisch 4,42 1 | 3,70 1 4,50 2 2:32 1 5
S |Arne Jaeschke 4,57 2 | 3,08 2 4,22 3 2:39 2 9
[ZB] Alessio Wiedemann 502 4 [271 4 | 550 1 2:55 3 12
4 |Julius Anders 4,73 3 3,08 2 3,10 4 3:16 4 13
5 [Noah Hausdorf 5,45 5 2,44 5 3,00 5 3:28 5 20
AK 2 Madchen 21 m |Platz| Drei | Platz|Ball 2kg | Platz | 10 Runden | Platz | Platzpunkte
Schulrekord 3,80 5,40 6,80 02:12,90
G |Jasmin Grimm 4,32 2 4,30 1 4,20 1 02:28 1 5
S [Janine Arnhold 4,26 1 3,84 4 3,90 2 02:39 2 9
Sophia Matthes 4,70 4 3,90 3 3,90 2 02:42 3 12
Emma Leisner 4,32 2 4,20 2 3,80 4 02:54 4 12
AK 2 Jungen 21 m |Platz| Drei | Platz|Ball 2kg | Platz | 10 Runden | Platz | Platzpunkte
Schulrekord 3,74 5,54 6,84 02:16,40
G |Hans Erik Thiele 4,23 2 4,35 2 4,65 2 02:20 1 7
S |Janus Proy 4,45 6 4,50 1 4,80 1 02:22 3 11
[[B|Lasse Reising 442 5 (430 3 | 440 3 0231 4 15
4 |Henry Dehmel 4,67 7 3,95 5 4,30 4 02:21 2 18
5 |Emil Schneider 4,32 3 3,90 6 3,30 6 02:31 4 19
5 |Egon Ruscher 4,16 1 4,15 4 3,10 7 02:51 7 19
7 |Max Taubenheim 4,32 3 3,50 7 3,90 5 02:32 6 21
AK 3 Madchen 21 m |Platz| Drei | Platz|Ball 2kg | Platz | 10 Runden | Platz | Platzpunkte
Schulrekord 3,74 5,61 6,90 02:08,73
G |Lizzy Bewilogua 4,04 1 4,78 1 4,20 4 02:30 1 7
G |Selma Papscheck 4,20 2 | 4,76 2 5,00 1 02:35 2 7
[EB| Nete-Josefin Kurz 439 3 [402 4 | 470 2 0236 3 12
4 |Rosanna Langer 4,42 4 4,48 3 3,70 5 02:38 4 16
5 |Silvana Gurasch 5,02 5 2,98 5 4,40 3 03:10 5 18
AK 3 Jungen 21 m [Platz| Drei | Platz|Ball 2kg | Platz | 10 Runden | Platz | Platzpunkte
Schulrekord 3,64 5,83 7,86 02:10,56
G |Paul Ponitz 411 1 [508 1 6,35 1 02:18 1 4
S |Elijah Jahn 4,20 3 (492 2 4,95 4 02:27 2 11
S |Tyren Wolf 4,20 3 466 3 5,50 2 02:29 3 11
4 |Johannes Pokert 4,11 1 4,40 5 4,41 6 02:36 4 16
5 |Pepe Schneider 4,42 5 4,56 4 5,25 3 02:40 5 17
6 |Gunnar Mutzke 4,58 6 4,40 5 4,45 5 02:43 6 22
7 |Mika Schmidt 4,86 7 | 368 7 4,20 7 03:07 7 28




21 m

AK 4 Madchen Platz| Drei | Platz |Ball 2kg | Platz | 10 Runden | Platz | Platzpunkte
Schulrekord 3,64 6,09 7,85 02:04,95
G |Emilia Proy 4,00 1 ]550 1 5,70 2 02:06 1 5
S |Emily Langkabel 4,26 2 5,10 2 6,10 1 02:24 2 7
B Liddy Hillig 4,36 3 1455 3 | 520 4 02:41 5 15
4 [Charlotte Hoffmann 4,40 4 1435 5 5,60 3 02:38 4 16
5 |Liina Ackermann 4,50 5 4,45 4 4,60 5 02:25 3 17
AK 4 Jungen 21 m |Platz| Drei | Platz|Ball 2kg | Platz | 10 Runden | Platz | Platzpunkte
Schulrekord 3,48 6,35 8,88 02:00,48
G |Lukas Arnhold 3,82 1 5,20 1 7,60 1 02:17 1 4
S |Colin Kube 4,13 2 (480 2 5,90 3 02:19 2 9
|28 Joel Jopke 420 3 470 3 | 620 2 0.W. 3 11




